
Bienvenue chez Hypneos, où votre
évolution professionnelle devient une

expérience unique et personnalisée. Notre
programme de bilan de compétences

combine des approches modernes et
des méthodes d’accompagnement sur
mesure pour répondre à vos aspirations et

vous guider vers un futur à la hauteur de
vos ambitions.

HYPNEOS
Votre avenir professionnel sur mesure



Bilan de compétences

Contact
+123-456-7890 hello@reallygreatsite.com06.51.55.32.92

Programme

Parce que vous êtes unique, votre parcours l’est
également. Nous mettons à votre disposition un
accompagnement humain, inspirant et impactant, adapté
à votre situation et vos besoins. Vous bénéficierez d’un
cadre bienveillant et motivant pour redéfinir votre avenir.

Un premier entretien gratuit sans engagement pour
cerner vos attentes et fixer vos objectifs.
Une possibilité de financement étendue (CPF, plan de
développement des compétences, Pôle Emploi ou
financement personnel).
Un programme souple : sur temps de travail ou hors
temps de travail, à Martigues, Marseille ou en
distanciel.

Pourquoi choisir Hypneos ?

Un bilan en 3 phases essentielles

 Phase préliminaire : Définir vos fondations

Entamons ce voyage ensemble en :
Explorant vos compétences professionnelles et
personnelles pour mieux comprendre vos points
forts.
Identifiant vos savoir-faire, savoir-être et talents
inexploités.
Faisant le point sur vos aspirations, vos motivations
et vos opportunités.

HYPNEOS
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Bilan de compétences

+123-456-7890

Programme

Plongez dans vos aspirations : analysez vos
motivations et déterminez les chemins qui résonnent
avec vos valeurs.
Tests et outils personnalisés : nous utilisons des
méthodes modernes comme des tests
psychométriques et des enquêtes terrain pour affiner
votre projet.
Identifiez votre potentiel à 360° : explorez vos
compétences transférables et découvrez de nouvelles
possibilités.

Phase d’investigation : Créer votre vision

Phase de conclusion : Passer à l’action

Contact
hello@reallygreatsite.com

Planifiez votre avenir : un plan d’action clair et
stratégique sera mis en place pour concrétiser vos
rêves.
Recevez votre synthèse personnalisée : un
document complet récapitulera vos compétences, vos
forces et les étapes pour atteindre vos objectifs.

Informations utiles

Public : Tous public
Prérequis : Aucun
Durée : 24h | dont 16 heures en face à face ou
distanciel et 8h de travail en autonomie.
Lieu du Bilan : à Martigues, Marseille ou en distanciel

06.51.55.32.92
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Bilan de compétences
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Coaching individuel et sur mesure : chaque étape
est adaptée à votre rythme et vos envies.
Outils modernes et inspirants : tests d’intérêts,
enquêtes métiers et outils d’auto-évaluation.
Une approche holistique : considérez chaque
dimension de votre vie professionnelle et
personnelle pour un équilibre optimal.

Les forces de notre accompagnement

Hypneos, bien plus qu’un bilan… 
un nouveau départ

HYPNEOS
contact@hypneos.fr

Choisir Hypneos, c’est choisir de vous recentrer sur
vous-même et de construire un avenir professionnel
à votre image.
ÊTES-VOUS PRÊTS À RÉÉCRIRE VOTRE HISTOIRE ?

Contactez-nous aujourd’hui pour un
premier entretien gratuit et lancez-vous
dans cette transformation.


